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春の気配もととのい、花の便りがあちこちから届くようになりました。春の日差しのもと、
お健やかな日々をお過ごしください。

看護科：病棟

「レスパイト入院」についてお知らせします

●杉山院長が講演してきました●
２月19日(月)に大東病院支援ボランティア団体・大東

町婦人協議会主催の講演会で、杉山院長が「みなさんと

大東病院と」について講演してきました。平日のお忙しい中、

大勢の方が参加され、講演会後のフリートークでは血圧の

ことや、地域包括ケア病床への入院についてなど、日頃の

疑問や講演についてのいろいろと質問がありました。

「レスパイト入院」とは

在宅療養中の患者さんの家族（介護者）の一時的な外出や休息、自宅での療養が困難となった
期間を支援（お手伝い）することを目的にしたものです。

具体的には、冠婚葬祭・介護されている方の病気・入院・出産・旅行など介護が困難となった
場合や、介護の疲れにより休息をとる場合など「在宅医療を支える」ための入院の仕組みのこと
です。

ご利用できる方（対象者）
①医療的管理（在宅酸素、胃ろう、吸引、インスリン注射、床ずれの処置など）が必要で、

症状が安定している方
②在宅治療中で、レスパイト利用後は自宅に帰る方
③一人暮らしで、一緒に住んでいない家族から介護などのお手伝いを受けている方

介護申請中や要支援の方も利用可能です。また、当院のかかりつけ以外の方も利用可能です。

ご利用できる期間
原則1週間以内となります。

在宅での介護にお困りの方、これから在宅介護を考えている方、お気軽にご相談ください。

患者さん・ご家族 ケアマネジャー

地域包括支援センター

岩手県立大東病院

申し込み

判定会議の結果の
お知らせ

《ご利用の流れ》

相談
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❑ 初診、再来とも予約なしでも受診ができます。（※皮膚科の受診は、予約が必要です）

❑ 他の医療機関の紹介状がなくても受診ができます。

※選定療養費（紹介状なしで受診した患者さんにご負担いただく費用）はかかりません。

ただし、他の医療機関で治療中の方が当院で引き続き治療を希望される場合、紹介状をお持ち

くださるようお願いします。

❑ 当院は、血液検査装置、超音波検査装置、CT装置等を有し、各種検査に対応しております。

※受診についてご不明な点など、お聞きになりたい方はお問い合わせください。

大東病院 外来診療予定表
【受付時間】午前 ８：30 ～ 11：00 　午後 ２：00 ～ ４：00 　【休診日】土・日・祝祭日、年末年始

診療科
午前
午後 月 火 水 木 金

杉山 照幸
（検査）

田村 龍史 田村 龍史 田村 龍史 田村 龍史 田村 龍史

勝又 宇一郎 (応援:胆沢病院) 下沖 収 (応援:岩手医大)
※第２･４週 ※第１･３･５週

山下 博史 佐々木 崇 加藤 博孝 (応援:磐井病院)
※第３週 ※第２･４週 　※第２･４週（禁煙外来）

藤井 大和 藤井 大和 藤井 大和 藤井 大和 藤井 大和

－ － 阿部 隆之 (応援:磐井病院) － －

午後 藤井 大和 － 藤井 大和 藤井 大和 藤井 大和

見坊 公子
（予約診療）

－ －

脳神経内科 午前 － 土井尻 遼介 － － －

－

外　　科

午前

皮 膚 科 午前 －

(令和6年3月1日現在)

内　　科 午前

杉山 照幸 杉山 照幸 杉山 照幸 杉山 照幸

土井尻 遼介

●企業・団体向け『出前健康講演会』のご案内●

～問い合わせ先～
大東病院 地域医療福祉連携室

・経費は無料
・夕方の概ね１時間程度の講座を予定
・開催場所は、企業等内の施設をお貸し下さい（会議室など）

出前で健康講演会を実施します。職場で健康診断は毎年実施されていますが、「要治療」「要精

密検査」の項目がありながら受診せず放置している方はいませんか？従業員の健康を守るためにも、

健診後のフォローが大切です。少しでも受診勧奨の手助けになればと思いますので、是非ご活用下

さい。

●会計年度任用職員の募集について●
当院では、現在会計年度任用職員を募集しております。看護師・准看護師・看護補助者を募集し

ております。詳しくは当院ホームページをご覧になるか、当院にお問い合わせください。

大東病院ホームページ

http://www.daitou-hp.com/

～問い合わせ先～

大東病院 事務局総務担当、又は、看護事務室

http://www.daitou-hp.com/

