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霜降を過ぎ、紅葉も鮮やかさを増しています。昼と夜の寒暖の差が大きい時期ですので、風邪な
ど召されませぬよう、お身体には十分にお気をつけください。

＜看護科：外来＞

◎インフルエンザ ワクチン
・11月より接種開始します。

申し込み：外来受診時 や 平日午後に外来へお電話ください。
料金：5,410円
高齢者のインフルエンザワクチン接種は公費助成（2,600円）
があります。

ワクチンの予約について

糖尿病教室について

テーマ：年末年始の食事管理

日時：令和５年12月19日（火）
10時～

講師：管理栄養士

参加希望の方は当日、当院へ
お越しください

看護師による出前講座を実施して
います。
内容：皮膚トラブル時の対処法

：床ずれ予防
施設・企業に出向き実施します。
希望時は、平日午後に外来まで
連絡お願いします。
その他希望講座がありましたら、
遠慮なく相談ください！

出前講座について
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□ 初診、再来とも予約なしでも受診ができます。（※皮膚科の受診は、予約が必要です）

□ 他の医療機関の紹介状がなくても受診ができます。

※選定療養費（紹介状なしで受診した患者さんにご負担いただく費用）はかかりません。

ただし、他の医療機関で治療中の方が当院で引き続き治療を希望される場合、紹介状をお持ち

くださるようお願いします。

□ 当院は、血液検査装置、超音波検査装置、CT装置等を有し、各種検査に対応しております。

※受診についてご不明な点など、お聞きになりたい方はお問い合わせください。

●企業・団体向け『出前健康講演会』のご案内●

～問い合わせ先～
岩手県立大東病院 地域医療福祉連携室
TEL:0191-72-2121 FAX:0191-72-2897
E-mai l:ea1020@pref. iwate. jp

・経費は無料
・夕方の概ね１時間程度の講座を予定
・開催場所は、企業等内の施設をお貸し下さい（会議室など）

出前で健康講演会を実施します。職場で健康診断は毎年実施されていますが、「要
治療」「要精密検査」の項目がありながら受診せず放置している方はいませんか?従
業員の健康を守るためにも、健診後のフォローが大切です。少しでも受診勧奨の手助
けになればと思いますので、是非ご活用下さい。

大東病院 外来診療予定表
【受付時間】午前 ８：30 ～ 11：00 　午後 ２：00 ～ ４：00 　【休診日】土・日・祝祭日、年末年始

診療科
午前
午後 月 火 水 木 金

杉山 照幸
（検査）

田村 龍史 田村 龍史 田村 龍史 田村 龍史 田村 龍史

勝又 宇一郎 (応援:胆沢病院)
※第２･４週

山下 博史 土井尻　遼介 下沖 収 (応援:岩手医大) 土井尻　遼介

※第１週 ※10/10～ ※第１･３･５週 ※10/13～

佐々木 崇 加藤 博孝 (応援:磐井病院)
※第２･４週 　※第２･４週（禁煙外来）

藤井 大和 藤井 大和 藤井 大和 藤井 大和 藤井 大和

－ － 阿部 隆之 (応援:磐井病院) － －

午後 藤井 大和 － 藤井 大和 藤井 大和 藤井 大和

見坊 公子
（予約診療）

(令和5年10月1日現在)

内　　科 午前

杉山 照幸 杉山 照幸 杉山 照幸 杉山 照幸

長廻 紘 長廻 紘 長廻 紘 長廻 紘

外　　科

午前

皮 膚 科 午前 － － － －


